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Calendario escursionistico 2025 

Gennaio 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

5 Domenica T Da Castel Morrone al Monte Castellone 
per il sentiero del Mirto Monti Tifatini A. Giaquinto 

12 Domenica E Da Levagnole al Monte Petrino 
per il Sentiero degli dei casertano 

Gruppo del  
Monte Massico G. Rota 

19 Domenica E Inaugurazione anno sociale  
Programma dettagliato in sede 

Gruppo del  
Monte Maggiore G. Capuano 

26 Domenica E Da Orsano al Butto dell’acqua 
Per il sentiero CAI 345 Monti Lattari A. Lombardi 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

2 Domenica E Da Coreno Ausonio a Monte Maio 
per Monte Feuci Monti Aurunci T. De Tommaso 

9 Domenica EAI Da Pescasseroli al Santuario del 
Monte Tranquillo PNALM C. Venasco 

16 Domenica E Da Roccaromana ad Alvignano 
sul Cammino dei Nomadi Digitali 

Gruppo del  
Monte Maggiore D. Bernieri 

23 Domenica EAI Da Capracotta al Monte Capraro 
per il Rifugio casciero 

Monti del 
Alto Molise M. De Rosa 

Febbraio 

Marzo 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

2 Domenica E Da Pontelatone a Trebula Balliensis  
per il sentiero del Cretaccio 

Monti  
Trebulani C. De Rosa 

9 Domenica E Da Furore a Praiano 
per il sentiero degli dei Monti Lattari M. T. Gray 

16 Domenica E Da Teano alla Big Bench  
lungo la Via Francigena del sud 

Parco Regionale 
di Roccamonfina O. La Prova 

23 Domenica EE Da Castellammare di Stabia al Monte Faito 
per Quisisana ed il Pizzo delle Monache Monti Lattari V. Sollitto 

30 Domenica E Da Cesine a Villa Santa Croce 
per S. Giovanni e Paolo e Caiazzo Colline Caiatine G. Di Dino 

Scala difficoltà escursionistiche EE = escursionistica per esperti 

T = turistica EAI = escursionistica in ambiente innevato 

E = escursionistica EEA = escursionistica con attrezzature 



Aprile 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

6 Domenica E Intersezionale campana di primavera 
a cura della sezione di Cava de’ Tirreni Colline di Cava - 

13 Domenica E Da Scala ad Amalfi 
per la cascata Fic’a Noce Monti Lattari G. Spina 

- Il Cammino di Santa Barbara 
Programma dettagliato in sede Sardegna T. Pascarella 

da venerdì 25 
a giovedì 1 maggio - Trekking delle Isole Egadi  

Programma dettagliato in sede Sicilia C. Venasco 

27 Domenica EE Da Prati di Mezzo al Monte Meta 
per la Valle Tabaccara PNALM M. Splendore 

da giovedì 17 
a martedì 22  

Giugno 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

da domenica 1  
a lunedì 2 EE Trekking “I Giganti della Sila” 

Programma dettagliato in sede 
Parco Nazionale 

della Sila A. Lo Presti 

7 Sabato E Da Giano Vetusto all’Eremo di  
Fradejanne per il borgo di Croce 

Gruppo del  
Monte Maggiore G. Capuano 

8 Domenica E Da Teano a Casafredda per Furnolo Parco Regionale 
di Roccamonfina O. La Prova 

E Per “In cammino nei Parchi”: Transcasertana 
Tutti al Santuario della Madonna dei Lattani 

Parco Regionale 
di Roccamonfina G. Spina da venerdì 13 

a domenica 15 

22 EE Da Passo Godi a Serra di Rocca Chiarano 
per la Selva Bella PNALM E. Gallo 

29 EE Da Tuppo delle Seti al Sacro Monte  
di Viggiano 

Appennino  
Lucano 

T. 
De Tommaso 

Domenica 

Domenica 

Maggio 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

1 Giovedì E Da Morcone a Santa Lucia di Sassinoro 
per il sentiero CAI 176 Monti del Matese M. Fico 

4 Domenica E Inaugurazione del Cammino dei Nomadi 
Digitali - Programma in sede Monti Trebulani G. Spina 

11 Domenica EE Da Agerola località Traforo 
al Monte Cerreto Monti Lattari V. Sollitto 

18 Domenica EE Da Lago Laceno all’Abbazia del Goleto 
per il Montagnone di Nusco e Fontigliano Monti Picentini C. Rauso 

25 Domenica T Da Venafro al Castello Pandone 
per il Parco degli Olivi Monti di Venafro M. Goglia 

Le informazioni qui riportate possono subire delle modifiche o variazione di data. Per  aggiornamenti visita 

la pagina Facebook CAI Caserta o consulta le schede sul sito https://www.caicaserta.it dove troverai anche 

le indicazioni per partecipare alle escursioni ed il regolamento sezionale. La partecipazione è aperta anche 

ai non soci previo versamento della quota assicurativa. Per ulteriori informazioni telefona al 333.3838602. 



Ottobre 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

5 Domenica E Intersezionale campana di autunno 
a cura della sezione di Benevento 

Colline del 
Sannio - 

12 E Da Forca d’Acero a Serra Matarazzo 
per la Valle Inguagnera  PNALM E. Gallo Domenica 

Settembre 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

7 Domenica E Dai Laghi di Monticchio  
al Monte Vulture 

Parco regionale  
del Vulture C. Venasco 

E Dal Rifugio Santa Maria  
a Piano della Corte Monti del Matese G. Guadalupo 

21 Domenica E Percorso enogastronomico 
da Taurasi a Gesualdo Monti Picentini C. Riccardo 

28 Domenica E Dal Santuario dei Lattani all’Oasi Regina 
degli Angeli per le Ciampate del Diavolo 

Parco Regionale di 
Roccamonfina C. Venasco 

da sabato 13 
a domenica 14 

Agosto 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

da sabato 9 
a domenica 10 E Il Lago di Nemi 

Programma dettagliato in sede Colli Albani C. Venasco 

E Acqualagna e Riserva delle Gole del Furlo 
Programma dettagliato in sede 

Appennino 
marchigiano S. D’Andrea 

da giovedì 21 
a giovedì 28 - Val di pejo e Gruppo Ortles - Cevedale 

 Programma dettagliato in sede Alpi orientali M. Goglia 

da venerdì 15 
a domenica 17 

31 EE Da Roccacaramanico al Monte Morrone Parco Nazionale 
della Maiella A. Pellegrino Domenica 

Luglio 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

6 Domenica E Da Civitanova del Sannio alla Montagnola 
molisana per il Sentiero Frassati 

Monti del 
Alto sannio A. Pellegrino 

13 Domenica EE Da Fara San Martino alla Grotta dei  
Callarelli per la Val serviera 

Parco Nazionale 
della Maiella A. Lo Presti 

20 Domenica E Da Patrica al Monte Cacume Monti Lepini M. De Rosa 

27 Domenica EE Dal lago di Barrea al Monte Greco 
per i sentieri J5 e J6 Monti Marsicani M. Splendore 

- Alla scoperta della Normandia 
Programma dettagliato in sede Francia M. F. Nöel da giovedì 31 a 

giovedì 7 agosto 

Nei giorni infrasettimanali saranno effettuate attività di manutenzione sentieri sui gruppi montuosi di com-

petenza della sezione previo accordo con il gruppo sentieristica per il riconoscimento di attività sezionali. 



Referenti delle attività 335.7007477 De Rosa Mario 333.2225071 

Nöel Marie-France 329.3190606 D’Andrea Susy 329.1312364 

La Prova Osvaldo 331.5822201 Di Dino Gabriele 376.0580468 

De Tommaso Terenzio 333.3838602 Fico Massimo 328.6550105 

Goglia Mariangela 335.1870927 Riccardo Ciro 393.8445649 

Pascarella Maria Teresa 388.4216292 Rauso Concetta 339.2100998 

Lo Presti Alessandro 328.1855340 Giaquinto Anna 371.1874471 

Gray Mary Teresa 339.1749320 Gallo Elena 393.0775055 

Pellegrino Angelo 331.8066370 Guadalupo Gino 335.7570256 

Telefono 

351.6885878 

340.7944705 

347.3050518 

339.6232856 

351.9476661 

328.8149786 

339.6681445 

338.3132160 

Capuano Giacomo 

Rota Giacomo 

Sollitto Vincenzo 

Spina Giuseppe 

Bernieri Davide 

Venasco Carmine 

Lombardi Anna 

Splendore Mauro 

De Rosa Carmine 

Dicembre 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

7 Domenica E Dal Castello di Rocca d’Evandro 
al Monte Camino 

Appennino  
Sannita C. Venasco 

T Trekking urbano 
Parco di Capodimonte dal Rione Sanità Napoli G. Di Dino 

21 Domenica T Nel ricordo del Cammina Cammina 2011 
La Via Atellana Monti Tifatini G. Spina 

28 Domenica E Da Croce a Pizzo San Salvatore 
 Brindisi di fine anno 

Gruppo del 
Monte Maggiore G. Capuano 

14 Domenica 

Novembre 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

1 Sabato E Da Gaeta al Monte Orlando (171 m)  Monti Aurunci M. De Rosa 

9 Domenica E Da Villetta Barrea a Monte Mattone 
per il Rifugio La Montagnola PNALM E. Gallo 

16 Domenica E Da Vitulano al Monte Pentime 
per la “Grotta dei Briganti” 

Gruppo Taburno - 
Camposauro M. Goglia 

23 Domenica E Dalla Fontana Trinità a S. Michele in 
Camposcuro per il Monte Rosa 

Gruppo Taburno - 
Camposauro G. Capuano 

30 Domenica E Da Piedimonte Matese a San Gregorio 
Matese lungo il sentiero Italia Monti del Matese G. Guadalupo 

Ottobre 

Data Giorno Attività Descrizione Luogo Referente 

19 Domenica E Da Pescocostanzo al Bosco di Sant’Antonio 
per il Monte Pizzalto 

Parco Nazionale 
della Maiella V. Sollitto 

26 Domenica EE Da Castelnuovo al Volturno al M. Marrone e 
la Capanna Charles Moulin per la Valle Iata 

Mainarde  
molisane G. Capuano 


